
シンガポールの 

　　　　　お正月は年4回？ 

シンガポール・カンバンガン発 

イスラエル・キブツ発 

ユダヤ教、イスラエルならではの基準とは? 

団
体
名
 
：
S
O
H
O
ア
ジ
ア
副
代
表
 

住
　
所
 
：
39 Stam

ford Road, #02-13 Stam
ford House, Singapore 178885 

E
-m
a
il 
：
palm

island @
soho-asia.com

 
U
R
L
 

：
http://w

w
w
.soho-asia.com

 
事
業
内
容
 

（
日
本
向
け
） ：
1月
よ
り
オ
フ
ィ
ス
兼
店
舗
を
オ
ー
プ
ン
。シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
で
の
ビ

ジ
ネ
ス
に
ご
興
味
を
お
持
ち
の
方
、お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。ま

た
『
九
州
の
よ
い
も
の
を
世
界
に
！
』と
い
う
コ
ン
セ
プ
ト
の
も
と
、

九
州
の
歴
史
や
伝
統
文
化
を
発
信
す
る
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
を

目
指
し
て
い
ま
す
。
 

飯
盛
 洋
子
 プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
 

住
　
所
 ：
K
ibutz　

G
ivat　

H
aim
　
M
eahud38930　

Israel 
TEL＆Fax ：972++(0)4-636-8289　

　
  

H
P
 
：
http://hom

epage3.nifty.com
/shokijun/index.htm

 
E
-m
a
il ：
sangha.hitoshi@

nifty.ne.jp 
事
業
内
容
 ：イ
ス
ラ
エ
ル
政
府
公
認
ガ
イド
.輸
出
入
代
行
.ハ
イ
テ
ク
関
連

技
術
書
翻
訳
.プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
 

萩
原
 均
 プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
 

　イスラエルには、ユダヤ教、イスラム教、それにキリス

ト教の聖地であるエルサレムがあります。ですから

国民の多くが、程度の差こそあれ宗教的です。 (日本

人のような「消極的な信者」と表現することが妥当

な人もいないわけではないですが・・・。 )　特にイスラ

エルに住むと、ユダヤ教が最も身近な存在として感

じられます。今回は、そのユダヤ教について取り上げ

てみましょう。  

　ユダヤ教には、さまざまな祭日や休日があります。

その多さは日本の休日をはるかに凌ぐといっていいで

しょう。しかし、いつも公的機関が休日になるという

わけではありません。敬虔なユダヤ教信者は、宗教

的な催事がある時には、あらためて休日をとること

も少なくないようです。また勤務中に、午後３時の

祈りの時間になると、人目につかない場所で祈りを

捧げている人もいます。それから、毎週金曜日から「シャ

バット」といわれる安息日が始まります。その始まり

は夕方なのですが、その時間には基準があります。

何か想像ができますか？ ちょっと考えてみてくださ

い。  

　答えは、「夜空に星が3個確認できる時間」。断食

日の始まりや終わりなども、この星3個が確認でき

る状態が基準になります。年間を通して、晴天が続

くイスラエルらしい基準です。  

萩原　均／イスラエル・キブツ在住 

 

い
さ
が
い
　よ
う
こ
 

ドイツ・ハイルブロン発 

営業禁止の「閉店法」。 

　　　そのワケは？ 

E
-m
a
il ： yukko@

gm
x.de 

ミ
ッ
テ
ン
ド
ル
フ
 夕
起
子
 プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
 

　規律好きな国民性を反映してか、ビックリさせられる

法律も多くあるのがドイツです。生活していて最初に直

面するのが「閉店法」。その名のとおり、閉店していなけ

ればならない時間を定めている法律です。  

　レストランや観光客向けみやげ屋などの一部の店と、ク

リスマス前などの特別期間を除き、商店の営業は基本的

に「日曜・祝日禁止」「土曜は午後4時まで」とドイツ全

土で決まっています。祝日が週末とつながると、3日間も

スーパーが閉まってしまうので、慣れるまでは大変です。

　また、ガソリンスタンド併設の店に限っては日曜営業も

許されていますが、多くは品揃えが少なく、しかも割高

です。なぜ一般商店の日曜営業を認めないのかと思ってし

まいますが、日曜は休息の日というキリスト教の国です

から、働いたり、普段と変わらず買物をしたりすること

に対して、大きな精神的抵抗があるのでしょう。  

　年に数回ですが特別許可が出て、開店できる日曜も

あります。私の住むハイルブロン市ではこ

ういった日曜になると、人口わずか12万

人の街とは思えないほど人で溢れかえ

ります。混雑で歩くのもままならず、買

物どころではありません。  

　やはり日曜はゆったりと過ごすのがド

イツ風ということなのでしょう。  

ミッテンドルフ 夕起子／ドイツ・ハイルブ

ロン在住 

　シンガポールは以前にも紹介したように多

民族国家だ。そのため、お正月のお祝いも民

族ごとに異なる。2 0 0 3
年を例にとると、

まず日本や西洋で使われているカレンダー

の1月1日。次に中国正月（春節）の2

月1日。それからインド系（ヒンドゥー

教徒）のDeepavali（ディパヴァリ）10月

23日。最後にマレー系（イスラム教徒）の

Hari Raya Puasa（ハリ･ラヤ･プアサ）11

月25日。・・・といった具合。  

　国民の約74 
%が中国系なので、中で

も一番盛大なのは、やはり中国正月の時

期だ。普段は日曜日も営業している商店、デ

パート、ホーカーセンターなどがこの時期は休

みになる。  

　特に旅行者の方は要注意！ お腹を満たす

のはホテルのレストランのみ。いつもなら簡単に

つかまるタクシーも、中国系以外の人たちだ

けが働いている状況ではなかなかつかまらな

い。  

　でもそれを除けば、活気にあふれる中国系

のお正月が体験できるはずだ。街のいたると

ころで、ライオンダンス（獅子舞）が披露されて

おり、お祝いの言葉「恭喜発財」 (Gong Xi Fa 

Cai)の垂れ幕を見かけることになる。また赤

い色の提灯や爆竹（飾りのみ）が雰囲気を一層

盛り上げる。日本とは違った『お正月』の体験

をしてみたい方は、ぜひお越しください。では、

みなさん「恭喜発財」！ 

飯盛 　洋子／シンガポール・カンバンガン在住 
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2
0
0
3
年
 

（
平
成
1
5
年
）
 

1
月
1
0
日
 

金
曜
日
 

　世界を股にかける「和僑ネットワーク」。  各国に在住する特派員（ちょっとカッコよすぎ？）が現地で仕入れ

た生の情報を提供します。  海の向こうから届く異国の風を感じてください。　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　※情報提供  和僑国際ビジネスネットワーク　http://www.wakyomall.net/

「モンゴルの天然塩が美味いワケ」 中国・モンゴル発 

国
　
際
 

2
0
0
3
年
（
平
成
1
5
年
）
 1
月
1
0
日
（
金
曜
日
）
 

インドネシア・ジャカルタ発 

子どもびっくり！ 紋甲イカから「舟」発見。 

会
社
名
 
：
加
商
株
式
会
社
 

住
　
所
 
：
東
京
都
港
区
南
青
山
 5丁
目
4-35-1003 

T
E
L 

：
03-5766-7767 

Fax 
：
03-5766-7768 

E
m
a
il 
：
kum
ada@

kasho-jp.com
　
 

U
R
L
 
：「
チ
ョ
コ
レ
ート
シ
ョ
ッ
プ
 レ
ダ
ラ
ッ
ハ
」
 

 
　http://w

w
w
2.rosenet.ne.jp/̃laderach 

事
業
内
容
 ：チ
ョ
コ
レ
ー
ト
シ
ョ
ッ
プ
 レ
ダ
ラ
ッ
ハ
の
運
営
、食
品
及
び
食
品
原
料
の
輸
入
、 

　
　
　
　
国
内
販
売（
天
外
天
関
連
商
品
の
関
東
圏
販
売
代
理
店
業
務
） 

熊
田
 雅
憲
 プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
 

住
　
所
 ：
Jl. Kucica X Block Jf-5, N

o. 17, Bintaro Jaya, 9. Jakarta, Indonesia 
TEL＆Fax ：

62-21-745-1760
 

E
-m
a
il ： m

agom
em
i@
cbn.net.id 

U
R
L
 
：
http://w

w
w
.tokada.net/cont.htm
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　有
望
な
水
産
関
係
商
材
の
検
討
  

事
業
内
容
 ：水
産
資
源
開
発
 

馬
込
 満
浩
 プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
 

　仕事の関係上、日本と中国を慌しく行き来し

ている私だが、半年ほど前に内蒙古の塩湖を訪れ

る機会があった。その時の興味深い話を報告しよ

う。  

　内蒙古の南西部には、塩湖を取り巻くように

巨大な砂漠が広がっている。そして飛行機から、

その砂漠が現在も多くの町々を飲み込みつつある

ということが分かる。  

　モンゴルの自然塩、それは内蒙古の大砂漠の中

に広がる巨大な塩湖から採取されている。この湖

の広さが1 2 0
平方キロ。単純にいえば12×10キ

ロ四方という広大さだ。「ジンギスハーンの時代に、

水を求めて砂漠をさまよった兵士がやっと掘り当

てた地下水だが、飲んでみると塩辛くて飲めなかっ

た」とのいい伝えが残っているから、その歴史は古

い。またこの塩湖の塩分は、地下水脈がその下の

岩塩を溶かしたものであることから、このあたり

は太古では海だったらしい。  

　地質学者によると、岩塩と呼ばれるものは、自

然結晶するのに1億年以上かかるとのこと。さら

に、この地域では年間降雨量が80 
m
 
b前後という

から、雨はほとんど降らないに等しく、1年を通

して灼熱の太陽が照り続ける。この太陽の力で、

塩湖の水がどんどん蒸発して結晶が始まり、成

長して順次湖底に沈んでゆく。太陽のエネルギー

をふんだんに吸収した天外天塩はこの

ようにしてできているのだ。  

　この天然塩とイオン交換膜法で精

製して作った普通の塩では、おいしさ

が歴然。「自然の力」で作られた天然

塩と「人間の考えた」機械装置で作っ

たものの差といえるだろう。  

熊田 雅憲 

　先日、 Cirebonから紋甲イカ、ウダンキパス（シャ

コ海老に似た海老。美味！）、トランペット・シェル

（トランペットの形をした巻貝）、月日貝（帆立貝

に似た小型の二枚貝）を持ち帰りました。  

その中で、紋甲イカは１尾２kgクラスのものが4

尾もあって、冷蔵庫の中は満杯状態。すぐに1尾

をさばくことにしました。  

　そこで、気づいたおもしろ情報！ 実は、紋甲イ

カの背中には「舟」が入っているんですよ。といって

も骨なのですが、これが舟の形をしていて水によ

く浮かぶのです。早速、娘のお手製エプロンを着

て、娘と一緒に台所に立ち、「イカの生体はね・・・」

なんて教えながらにとりかかりました。息子は

全然興味を示さなかったのですが、イカの体内か

ら「舟」が出てきた時はさすがに驚いていました。  

　串焼き用の竹串を舟の中心点に突き刺し、紙

で帆を作り、帆掛け舟が完成！ 風呂場に行って、

その帆掛け舟にフウフウと息を吹きかけると、力

強く進み始めました。  

　「わあ、お父さんすごい！」と大喜びの娘。学校

に持っていって友達に見せてあげるそうです。  

　余談ですが、娘は「お父さんと一緒に台所で仕

事するのは楽しい」といってくれます。私は共同

作業の中で、家事、特に炊事を教えるようにして

います。お休み中のお父さん、台所でのコミュニケー

ションもいいですよ。  

馬込満浩／インドネ

シア・ジャカルタ在住 
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